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目  次

　
2
0
2
5
年
に
向
け
て
、
少
子
超
高
齢

化
社
会
の
中
で
看
護
の
力
を
発
揮
す
る
た

め
に
、
日
本
看
護
協
会
は
ス
テ
ー
ト
メ
ン

ト
を
発
表
し
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、「『
暮

ら
し
』
と
い
う
フ
ィ
ー
ル
ド
に
立
ち
、
こ

れ
ま
で
な
か
っ
た
看
護
の
か
た
ち
を
実
現

さ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」
と
表
現
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
、
私
た
ち
の
多
く

が
病
院
で
の
看
護
を
実
践
し
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
は
地
域
、
介
護

福
祉
施
設
で
も
看
護
の
力
が
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
介
護
福
祉
施
設
は
主
に
高
齢
者
等
の
生

活
の
場
で
あ
る
た
め
に
、
病
院
の
よ
う
に

設
備
や
環
境
が
整
っ
て
い
ま
せ
ん
し
、
医

師
が
常
駐
し
て
い
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
介
護
職
や
リ
ハ
ビ
リ
職
な
ど
他
職
種

と
連
携
し
て
働
い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
、
ひ
と
り
の
看
護
職
員
の
責
任

や
負
担
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
岡
山
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
は
、
看
護
職

が
介
護
福
祉
施
設
で
や
り
が
い
を
持
っ
て

働
き
続
け
ら
れ
る
た
め
に
、
介
護
保
険
制

度
や
介
護
福
祉
施
設
で
の
看
護
の
役
割
に

つ
い
て
の
研
修
会
を
開
催
し
た
り
、
施
設

の
情
報
を
提
供
し
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
希
望
す
る
人
に
は
職
場
体
験
を
し

て
も
ら
い
な
が
ら
、
個
別
に
就
業
相
談
、

就
業
後
も
支
援
を
継
続
す
る
こ
と
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
今
回
は
、
実

際
に
働
い
て
い
る
看
護
職
に
、
介
護
福
祉

施
設
で
の
看
護
の
魅
力
を
、
そ
れ
ぞ
れ
が

体
験
し
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
通
し
て
表
現
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。「
暮
ら
し
」「
生
き
る

こ
と
」
の
す
ぐ
そ
ば
に
い
る
か
ら
こ
そ
感

じ
ら
れ
る
こ
と
、
看
護
の
本
質
に
触
れ
ら

れ
た
喜
び
な
ど
が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。
貴

重
な
体
験
を
表
現
し
て
い
た
だ
き
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
寄
せ
ら

れ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
読
む
こ
と
に
よ
っ

て
、
介
護
福
祉
施
設
で
の
看
護
の
や
り
が

い
や
喜
び
を
感
じ
と
っ
て
い
た
だ
き
、「
働

い
て
み
た
い
」
と
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
介
護
・
福
祉
施
設
で
働
く

看
護
職
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
」
集

発
行
に
あ
た
っ
て

公
益
社
団
法
人 

岡
山
県
看
護
協
会

会
長
　
宮
田 

明
美

挿絵  作者：山川 美惠子
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私
は
、子
ど
も
が
10
ヶ
月
に
な
っ
た
時
、

介
護
老
人
保
健
施
設
（
老
健
施
設
）
に
就

職
し
ま
し
た
。
子
育
て
も
老
健
施
設
で
の

勤
務
も
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。
病
院
勤

務
し
か
経
験
し
て
い
な
い
私
が
老
健
施
設

で
務
ま
る
の
か
、
子
育
て
と
両
立
し
な
が

ら
働
け
る
の
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。
し

か
し
、
夜
勤
が
な
く
、
日
勤
だ
け
で
も
正

社
員
と
し
て
働
け
る
と
い
う
こ
と
が
こ
の

施
設
を
選
択
し
た
決
め
手
に
な
り
ま
し

た
。

　
仕
事
に
も
慣
れ
始
め
た
時
に
、
子
供
が

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
し
ま
い
看

病
で
休
ん
で
い
る
と
き
に
、
私
ま
で
ア
デ

ノ
ウ
イ
ル
ス
に
罹
患
し
、
結
膜
炎
ま
で
発

症
し
、5
日
間
も
休
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

私
自
身
も
39
度
の
発
熱
が
あ
り
、
出
勤
で

　
看
護
師
と
な
り
病
院
勤
務
を
数
年
経
た

の
ち
、
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
を
深
く

持
っ
て
み
た
い
と
い
う
思
い
が
ふ
く
ら
み

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
く
こ
と
を
選
択
し
ま

し
た
。

　
そ
の
施
設
は
開
設
準
備
か
ら
の
勤
務
で

し
た
の
で
、
未
経
験
な
私
は
全
て
に
於
い

て
指
導
を
受
け
る
状
況
で
し
た
が
、ス
タ
ー

ト
時
に
は
職
員
同
士
の
連
帯
感
も
生
ま

れ
た
と
実
感
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
開
設
初
日
の
記
憶
も
定
か
で
は
な
い
で

す
が
、
日
を
追
う
毎
に
徐
々
に
慣
れ
、
利

用
者
と
の
会
話
も
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
無
口
で
す
が
、
い

つ
も
寂
し
そ
う
な
表
情
を
し
、
外
に
出
よ

う
と
さ
れ
る
男
性
が
お
ら
れ
ま
し
た
。
ふ

と
気
が
つ
く
と
玄
関
に
向
か
わ
れ
職
員
の

き
な
い
の
は
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
職

場
の
仲
間
に
申
し
訳
な
い
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。
職
場
の
上
司
は
「
子
ど
も

が
病
気
す
る
の
は
当
た
り
前
、
子
ど
も
か

ら
病
気
を
も
ら
う
の
も
当
た
り
前
」
と

言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
勤
務
制
度
だ
け
で

な
く
、
上
司
や
職
場
の
理
解
や
支
援
に
助

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
勤
務
時
間
が
終
了
す

る
と
、「
は
い
、
時
間
で
す
よ
。
お
子
さ

ん
の
お
迎
え
に
行
っ
て
あ
げ
て
。
待
っ
て

い
る
よ
」
と
、
気
持
ち
よ
く
優
先
的
に
帰

ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
と
て
も
恵

ま
れ
た
環
境
に
い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　
こ
こ
で
は
毎
月
行
事
が
あ
り
、
ス
タ
ッ

フ
皆
が
協
力
し
て
準
備
を
し
、
利
用
者
さ

ん
と
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

説
得
で
戻
る
…
を
繰
り
返
さ
れ
る
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
あ
る
日
、
他
の
利
用
者
の
足
浴
を
し
て

い
る
と
、
そ
の
方
が
傍
に
こ
ら
れ
興
味
深

そ
う
に
見
ら
れ
て
い
た
の
で
「
○
○
さ
ん

も
し
て
み
ま
す
か
？
」
と
話
し
か
け
る
と

頷
か
れ
た
の
で
す
。

　
そ
れ
ま
で
は
入
浴
も
カ
ラ
ス
の
行
水
程

度
の
方
で
し
た
の
で
、
そ
の
反
応
は
予
想

外
で
し
た
が
、
早
速
用
意
し
、
お
湯
に
足

を
つ
け
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
を
す
る
と
「
気

持
ち
い
い
の
う
」
と
話
し
て
く
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
自
分
か
ら

は
言
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
お
誘
い
す

る
と
断
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
時
に
準
備
も

手
伝
っ
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
少
し
ず
つ
話
す
う
ち
に
、
ど
う
し
て
外

こ
の
法
人
の
理
念
で
あ
る「
皆
に
優
し
く
、

と
も
に
楽
し
く
」
が
ま
さ
に
実
践
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
実
感
で
き
て
い
ま
す
。

　
子
供
が
い
て
も
働
き
や
す
い
と
思
え
る

よ
う
、私
の
子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
ら
、

今
度
は
小
さ
い
子
ど
も
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ

の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

に
出
よ
う
と
さ
れ
る
の
か
わ
か
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
方
は
夫
婦
で
入
所
さ

れ
て
い
た
の
で
す
が
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用

前
に
奥
様
を
亡
く
さ
れ
て
お
ら
れ
た
の
で

す
。
そ
の
奥
様
と
の
思
い
出
深
い
自
宅
に

戻
り
た
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
、
今
ま
で
の

行
動
が
納
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
た
だ
、「
こ
の
人
は
認
知
症
」
だ
か
ら

と
否
定
的
に
見
る
の
で
は
な
く
、
其
々
の

行
動
や
言
動
に
は
意
味
や
感
情
が
あ
る
も

の
な
の
だ
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
出
来
事
で

し
た
。

　「
こ
の
人
は
こ
う
だ
か
ら
…
」
と
決
め

つ
け
る
こ
と
な
く
、
広
い
視
野
で
接
す
る

こ
と
の
重
要
性
を
痛
感
し
、
仕
事
だ
け
で

は
な
く
色
々
な
場
面
で
も
こ
の
経
験
を
思

い
出
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
と
仕
事
の
両
立
を
実
践
し
て
い
ま
す

想
い
は
通
じ
る

岡
田 

美
奈
子

菊
井 

由
香
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私
の
職
場
は
、
療
養
型
介
護
老
人
保
健

施
設
で
あ
る
。
入
所
者
は
要
介
護
５
も
し

く
は
４
で
、
意
思
伝
達
・
経
口
摂
取
・
体

動
困
難
な
寝
た
き
り
の
方
が
多
い
。

　
先
日
、
80
歳
男
性
の
Ⅰ
氏
が
入
所
さ
れ

た
。
昼
夜
を
問
わ
ず
大
声
で
「
お
ー
い
、

お
ー
い
」
と
呼
ぶ
た
め
訪
問
す
る
が
「
呼

ん
で
な
い
」
と
答
え
、
又
す
ぐ
に
「
お
ー

い
、
お
ー
い
」
を
繰
り
返
す
。
そ
し
て
今

度
は
障
害
の
あ
る
一
人
娘
の
名
前
を
呼
び

続
け
る
。
あ
る
日
、
夜
勤
帯
で
、
い
つ
も

の
よ
う
に
「
お
ー
い
、
お
ー
い
、
Ｙ
、
Ｙ
」

と
娘
を
一
生
懸
命
に
呼
び
始
め
た
。「
Ｙ

さ
ん
は
も
う
寝
と
ら
れ
る
よ
。
Ｉ
さ
ん
も

寝
ま
し
ょ
う
」
と
声
を
か
け
る
が
、「
ご

飯
は
食
べ
た
じ
ゃ
ろ
う
か
。
何
か
困
っ

ち
ゃ
お
ら
ん
だ
ろ
う
か
。
車
を
呼
ん
で
く

　「
な
ん
で
こ
こ
で
看
護
師
し
て
る
の
」

特
養
に
勤
め
て
最
初
の
年
、
友
人
が
私
に

言
っ
た
。「
１
日
で
も
長
く
生
き
て
欲
し

い
か
ら
」
私
は
こ
う
答
え
た
。
確
か
に
こ

う
言
っ
た
。
し
か
し
現
実
は
違
っ
た
。

　
私
が
接
す
る
ご
利
用
者
は
、
ほ
と
ん
ど

が
タ
ー
ミ
ナ
ル
期
の
方
だ
っ
た
。
身
寄
り

も
な
い
、
返
答
も
な
い
、
回
復
の
兆
し
も

な
い
。
た
だ
微
か
に
息
だ
け
は
あ
る
。
私

は
そ
の
息
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
切
な
く
な
っ

た
。
何
も
で
き
な
い
自
分
へ
の
苛
立
ち
。

何
も
変
え
ら
れ
な
い
環
境
へ
の
も
ど
か
し

さ
。
看
取
っ
た
ベ
ッ
ド
際
で
ひ
た
す
ら
泣

い
た
。
も
う
辞
め
よ
う
。
私
に
は
合
わ
な

い
。
そ
う
思
っ
た
矢
先
、
看
取
り
を
終
え

た
部
屋
に
後
見
人
と
名
乗
る
方
が
現
れ

た
。

れ
。
行
か
に
ゃ
あ
い
け
ん
」
と
繰
り
返

す
。
声
が
枯
れ
、
疲
れ
果
て
る
ま
で
言
い

続
け
て
朝
方
や
っ
と
眠
る
。
娘
の
名
前
を

呼
び
続
け
る
Ｉ
氏
の
姿
に
私
は
自
分
の
父

を
重
ね
て
し
ま
う
。
認
知
症
を
発
症
し
３

年
目
。
誤
嚥
性
肺
炎
を
繰
り
返
し
活
動
性

も
徐
々
に
低
下
、
発
語
も
殆
ど
な
く
、
２

か
月
前
か
ら
は
、
一
人
娘
の
私
の
名
前
を

呼
ぶ
こ
と
も
な
く
な
っ
た
。
頷
き
等
の
意

思
表
示
は
ま
だ
で
き
る
が
、
私
が
誰
だ
か

わ
か
ら
な
い
と
き
も
あ
る
。
父
が
私
の
こ

と
が
分
か
ら
な
い
、
名
前
が
呼
べ
な
く
な

る
な
ど
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
。
そ
し

て
変
わ
り
ゆ
く
姿
が
辛
く
寂
し
さ
が
こ
み

上
げ
る
。
Ｉ
氏
に
名
前
を
呼
ば
れ
心
配
さ

れ
て
い
る
Ｙ
さ
ん
が
羨
ま
し
い
。
親
と
し

て
の
Ｉ
さ
ん
の
思
い
や
二
人
が
ど
ん
な
に

　
最
期
を
看
取
っ
た
の
は
私
だ
け
。
な
ん

だ
か
申
し
訳
な
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
。で
も
そ
の
と
き
だ
。「
よ
か
っ
た
。

ひ
と
り
じ
ゃ
な
く
て
」
そ
の
言
葉
に
ハ
ッ

と
し
た
。ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
。片
親
で
育
っ

た
私
に
は
痛
い
ほ
ど
わ
か
っ
た
。
ひ
と
り

ぼ
っ
ち
の
つ
ら
さ
。
そ
の
つ
ら
さ
を
埋
め

て
く
れ
た
母
の
愛
。
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
、

こ
れ
は
最
大
級
の
幸
せ
な
の
か
も
し
れ
な

い
。

　
今
も
そ
う
だ
。
職
場
に
行
き
た
い
、
そ

れ
は
ご
利
用
者
が
い
る
か
ら
。
家
に
帰
り

た
い
、
そ
れ
は
家
族
が
待
っ
て
る
か
ら
。

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
の
は
幸
せ
な
こ
と
。
そ

う
思
っ
た
私
は
、そ
れ
か
ら
五
年
働
い
た
。

　「
ま
だ
そ
こ
で
働
い
て
る
の
」
と
言
わ

れ
る
し
、
こ
こ
ま
で
働
け
る
自
分
に
も
驚

支
え
あ
っ
て
生
活
し
て
き
た
の
か
・
・
・
。

Ｉ
氏
の
姿
か
ら
、
今
は
思
い
を
伝
え
ら
れ

な
い
父
も
、き
っ
と
同
じ
よ
う
に
心
配
し
、

声
に
な
ら
ず
と
も
名
前
を
呼
び
私
を
想
っ

て
く
れ
て
い
る
だ
ろ
う
と
感
じ
ら
れ
た
。

　
当
施
設
に
は
、
父
と
同
じ
よ
う
な
状
態

か
ら
さ
ら
に
進
ん
だ
方
が
多
い
。
面
会
に

来
ら
れ
る
ご
家
族
に
と
っ
て
は
変
わ
っ
て

し
ま
う
姿
を
受
け
入
れ
る
の
は
辛
い
は

ず
。
で
も
声
に
出
せ
ず
と
も
ご
家
族
の
名

を
呼
び
、
案
じ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
、
気

持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に

努
め
て
い
き
た
い
。

い
て
い
る
。
で
も
こ
う
答
え
る
こ
と
に
し

て
い
る
。「
何
か
で
き
な
く
て
も
最
期
一

緒
に
い
て
あ
げ
た
い
か
ら
さ
」
と
。

　
私
が
寄
り
添
う
そ
の
最
期
。「
お
疲
れ

様
で
し
た
」
と
か
け
る
言
葉
。
今
で
は
つ

ら
さ
よ
り
尊
さ
が
上
回
っ
て
い
る
。

父
を
想
う

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い

北
村 

和
恵

小
松
崎 

有
美
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医
療
の
現
場
か
ら
介
護
の
現
場
に
移
動

し
て
、
看
護
の
視
点
の
変
化
に
戸
惑
い
な

が
ら
6
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
今
年
度
の
診

療
報
酬
・
介
護
報
酬
同
時
改
定
に
よ
り
、

在
宅
復
帰
へ
の
関
わ
り
が
増
え
て
き
た
中

で
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
驚
き
、
喜
ん
だ
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
紹
介
し
ま
す
。

　
平
成
27
年
に
交
通
事
故
に
遭
い
、
自
宅

で
閉
じ
こ
も
り
生
活
に
な
り
、
平
成
28
年

8
月
頃
意
識
障
害
に
て
入
院
。
そ
し
て
、

A
D
L
が
低
下
し
2
年
以
上
寝
た
き
り

の
生
活
で
下
肢
尖
足
状
態
に
な
っ
た
方
が

病
院
か
ら
入
所
し
ま
し
た
。
誰
も
が
在
宅

は
無
理
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
し
か
し

利
用
者
の
「
足
を
少
し
で
も
動
か
せ
る
よ

う
に
し
た
い
。
で
き
れ
ば
自
宅
へ
の
生
活

に
戻
り
た
い
」
と
い
う
思
い
を
聞
き
、
可

　
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
が
進
行
し
、
あ
な
た
は

毎
日
、
食
事
を
す
る
の
が
苦
痛
な
ほ
ど
嚥
下

力
が
落
ち
て
い
ま
し
た
ね
。
施
設
か
ら
提
供

さ
れ
る
お
食
事
は
、
ペ
ー
ス
ト
食
で
見
た
目

の
食
欲
さ
え
わ
か
な
い
も
の
で
し
た
。
徐
々

に
、
食
事
の
摂
取
量
が
減
少
し
、
体
力
が
落

ち
て
い
く
中
、
あ
な
た
と
ご
家
族
は
、
施
設

で
の
最
期
を
選
択
な
さ
い
ま
し
た
。
私
た
ち
、

施
設
の
職
員
は
、
食
べ
る
こ
と
に
喜
び
を
持

て
な
く
な
っ
て
い
る
あ
な
た
に
何
か
笑
顔
で

食
事
を
し
て
も
ら
う
機
会
を
持
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。「
何
か
食
べ
た
い
も
の
は
な

い
？
」　
私
た
ち
の
問
い
か
け
に
対
し
て
、
あ

な
た
か
ら
帰
っ
て
き
た
返
事
に
私
た
ち
は
、

あ
っ
と
度
肝
を
抜
か
れ
ま
し
た
よ
。

「
焼
肉
が
食
べ
た
い
よ
」

　
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
私
た
ち
は
、
看
護

能
性
は
低
い
が
本
人
の
希
望
に
沿
う
よ
う

頑
張
っ
て
み
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
入

所
当
日
か
ら
利
用
者
自
身
も
リ
ハ
ビ
リ
に

積
極
的
に
取
り
組
み
、
時
間
が
あ
る
と
自

己
訓
練
を
行
っ
て
い
る
姿
を
よ
く
見
ま
し

た
。
利
用
者
へ
の
励
ま
し
や
日
常
生
活
の

中
で
残
存
能
力
を
活
か
し
た
援
助
を
行

い
、
A
D
L
の
変
化
、
特
に
足
関
節
の
変

化
は
見
逃
さ
ず
、
声
を
か
け
る
よ
う
心
が

け
ま
し
た
。

　「
だ
い
ぶ
関
節
が
柔
ら
か
く
な
っ
て
曲

が
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
」「
そ

う
じ
ゃ
ろ
。
こ
こ
ま
で
曲
が
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
ん
よ
。
痛
く
は
な
い
よ
。
膝

も
少
し
曲
が
る
よ
う
に
な
っ
た
し
…
嬉
し

い
ん
よ
」
満
面
の
笑
み
で
答
え
て
く
れ
ま

し
た
。
こ
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
、
仕
事
へ
の

師
だ
け
で
は
な
く
、
栄
養
士
、
介
護
士
、
リ

ハ
ビ
リ
の
み
ん
な
で
あ
な
た
の
願
い
を
か
な

え
る
た
め
に
、
考
え
ま
し
た
。
肉
は
、
極
上

で
口
の
中
に
入
れ
た
ら
脂
が
と
ろ
け
る
よ
う

な
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
用
の
薄
い
肉
を
買
お
う
。

せ
っ
か
く
の
ご
ち
そ
う
だ
か
ら
、
ご
家
族
も

一
緒
に
食
べ
て
頂
こ
う
。
み
ん
な
で
食
べ
る

と
お
い
し
い
か
ら
、
職
員
も
一
緒
に
食
べ
よ

う
。
焼
き
肉
の
た
れ
は
ど
れ
が
好
き
か
、
も

う
一
度
、
好
み
を
聞
い
て
み
よ
う
。
場
所
は

居
室
で
は
味
気
な
い
。
海
が
見
え
る
、
最
上

階
の
テ
ィ
ー
ル
ー
ム
で
食
べ
よ
う
。

　
焼
き
肉
の
日
は
朝
か
ら
、
ご
家
族
と
一
緒

に
準
備
し
、
昼
に
あ
な
た
と
一
緒
に
み
ん
な

で
焼
き
肉
を
焼
い
て
食
べ
ま
し
た
ね
。
喉
に

詰
ま
り
は
し
な
い
か
、
飲
み
こ
め
な
か
っ
た

ら
悲
し
い
な
。
で
も
口
に
入
れ
る
だ
け
で
も

活
力
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
2
カ
月
が
過
ぎ
た
頃
に
平
行
棒
内
を
5

メ
ー
ト
ル
歩
行
で
き
、
在
宅
復
帰
は
夢
で

は
な
い
こ
と
を
実
感
し
、
驚
き
と
喜
び
で

次
の
目
標
が
出
来
ま
し
た
。
諦
め
る
と
終

わ
る
こ
と
も
、
諦
め
な
け
れ
ば
出
来
る
事

も
あ
る
。こ
の
事
例
か
ら
実
感
し
ま
し
た
。

　
行
事
や
食
事
会
、
旅
行
な
ど
で
ス
タ
ッ

フ
同
士
の
親
睦
を
深
め
、
仕
事
で
は
意
見

を
出
し
合
い
連
携
し
、
利
用
者
に
向
き

合
っ
て
い
く
、
そ
ん
な
職
場
で
す
。
仕
事

な
の
で
つ
ら
い
事
が
あ
り
ま
す
が
、
利
用

者
の
笑
顔
に
支
え
ら
れ
て
今
の
自
分
が
形

成
さ
れ
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

味
わ
え
る
か
も
。
い
ろ
ん
な
職
員
側
の
心
配

を
よ
そ
に
、
あ
な
た
は
、
肉
を
食
し
て
笑
顔

で
「
美
味
し
い
ね
」
と
言
い
ま
し
た
ね
。
数

口
し
か
、
飲
み
こ
め
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
満

足
そ
う
な
あ
な
た
の
笑
顔
を
見
て
娘
さ
ん
が

言
い
ま
し
た
。

「
好
き
な
も
の
を
食
べ
て
、
そ
れ
が
詰
ま
っ
て

死
ん
だ
と
し
て
も
幸
せ
だ
わ
。
こ
の
施
設
で

最
期
を
迎
え
ら
れ
て
よ
か
っ
た
」

　
こ
の
日
を
境
に
、
私
は
思
い
ま
し
た
。
介

護
施
設
の
看
護
師
の
喜
び
は
こ
こ
に
あ
る
。

最
期
ま
で
【
生
き
る
、
を
支
え
る
】
優
先
す

る
の
は
、
治
療
や
リ
ス
ク
で
は
な
く
、
本
人

や
ご
家
族
の
思
い
と
生
活
の
質
。

　
ほ
ど
な
く
し
て
、
娘
さ
ん
と
私
が
手
を
握

る
中
で
穏
や
か
に
逝
っ
た
あ
な
た
。
天
国
で

焼
き
肉
を
思
い
っ
き
り
食
べ
て
い
ま
す
か
？

尖
足
の
利
用
者
へ
の
関
わ
り
を
通
し
て

最
後
の
焼
き
肉

小
山 

一
恵

佐
藤 

恵
子
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　「
お
は
よ
う
」
施
設
の
朝
は
早
い
。
午

前
四
時
半
頃
か
ら
一
人
、
二
人
と
デ
イ

ル
ー
ム
に
集
ま
っ
て
来
る
。
ま
だ
早
い
か

ら
寝
ま
し
ょ
う
。
と
言
う
ス
タ
ッ
フ
は
い

な
い
。
起
床
も
就
寝
も
一
人
一
人
生
活
習

慣
が
異
な
る
の
は
当
た
り
前
と
捉
え
て
い

る
。
そ
う
、
こ
こ
は
生
活
の
場
で
あ
り
、

家
庭
と
同
じ
場
所
で
あ
る
。
そ
れ
が
老
人

福
祉
施
設
だ
。

　「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
朝
、
出
勤

と
共
に
全
て
の
ユ
ニ
ッ
ト
、
フ
ロ
ア
を
廻

り
利
用
者
に
声
を
掛
け
る
。
こ
れ
が
私
の

1
日
の
始
ま
り
で
あ
る
。返
事
が
返
る
方
、

う
っ
と
お
し
い
と
言
わ
ん
ば
か
り
の
表
情

の
方
、
思
わ
ず
手
を
振
り
上
げ
る
方
な
ど

様
々
で
あ
る
。
一
人
一
人
の
そ
の
反
応
で

体
調
を
把
握
す
る
。

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
働
き
始
め
て

13
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。
今
で
は
仕
事

や
環
境
に
慣
れ
て
ド
ン
と
構
え
て
い
る
よ

う
に
見
え
ま
す
が
、
働
き
始
め
た
頃
は
右

も
左
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
高
齢
者
施
設
の

門
を
開
け
、
た
だ
ひ
た
す
ら
先
輩
の
仕
事

を
見
よ
う
見
ま
ね
で
行
う
毎
日
に
、
不
安

と
い
う
言
葉
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
ん
な
状
況
で
毎
日
の
業
務
を
送
っ
て

い
た
あ
る
日
、
一
人
の
ご
利
用
者
が
ポ
ツ

リ
と
、「
あ
な
た
の
笑
顔
良
い
わ
ー
」
と
、

私
に
言
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
の
一
言

が
、
何
げ
な
い
一
言
が
私
の
心
に
グ
ッ
と

来
た
の
で
す
。
当
時
、
不
安
で
仕
方
が
な

か
っ
た
私
が
、
そ
の
言
葉
で
救
わ
れ
た
の

を
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
特
養
で
は
病
院
と
違
っ
て
医
師
が
常
駐

　
肌
の
状
態
、
声
の
調
子
、
活
気
、
表
情

か
ら
フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行

う
。
こ
れ
こ
そ
が
看
護
の
基
本
だ
と
思
っ

て
い
る
。
自
ら
望
ん
で
入
所
さ
れ
る
方
は

い
な
い
。
突
然
の
脳
疾
患
や
認
知
症
に
よ

り
在
宅
で
の
生
活
が
困
難
と
な
っ
た
方
が

殆
ど
で
あ
る
。

　
住
み
慣
れ
た
我
が
家
か
ら
突
然
環
境
が

変
わ
り
、
混
乱
さ
れ
る
方
、
自
分
の
思
い

や
苦
痛
が
う
ま
く
表
現
で
き
な
い
方
、
思

う
よ
う
に
動
か
な
い
体
に
涙
す
る
方
も
多

い
。
そ
う
い
っ
た
方
々
の
思
い
を
汲
み
取

ろ
う
と
日
々
そ
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
、

医
療
面
で
支
え
て
い
く
。
今
で
き
る
事
、

今
し
た
い
こ
と
、
こ
れ
か
ら
し
た
い
こ
と

が
叶
え
ら
れ
る
よ
う
看
護
師
は
、
疾
患
の

リ
ス
ク
や
安
全
面
を
考
え
支
え
て
い
く
。

し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
現
場
で
看

護
師
と
し
て
働
く
上
で
は
、
自
分
た
ち
で

判
断
で
き
る
技
術
や
経
験
も
問
わ
れ
ま

す
。
一
分
一
秒
を
争
う
事
も
あ
り
ま
す
。

他
の
事
業
所
で
働
く
ほ
う
が
楽
か
も
し
れ

な
い
と
思
う
時
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
な

ぜ
私
が
施
設
で
看
護
師
と
し
て
働
く
こ
と

を
選
ん
だ
の
か
。

　
介
護
の
現
場
は
毎
日
同
じ
こ
と
を
し
て

い
ま
す
。ご
利
用
者
の
食
事
・
排
泄
・
入
浴
・

更
衣
介
助
。
こ
の
よ
う
な
、
私
達
か
ら
し

た
ら
日
々
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
の
よ
う

に
思
え
る
こ
と
が
、
ご
利
用
者
に
と
っ
て

は
か
け
が
え
の
な
い
残
さ
れ
た
時
間
で
あ

る
。
そ
の
中
で
、
一
人
一
人
の
生
活
を
支

え
な
が
ら
共
に
歩
み
、
楽
し
み
、
何
げ
な

い
日
で
も
笑
っ
て
過
ご
せ
ら
れ
る
よ
う
に

希
望
に
添
え
た
時
の
喜
び
は
一
緒
に
な
っ

て
涙
す
る
こ
と
も
度
々
で
あ
る
。「
で
き

た
、
す
ご
い
」
と
握
っ
た
そ
の
手
に
は
、

幾
つ
も
の
深
く
重
な
っ
た
シ
ワ
と
少
し
変

形
し
た
指
の
関
節
が
虹
色
に
輝
い
て
い

る
。
其
の
方
の
生
き
て
き
た
証
が
そ
こ
に

あ
る
。

　
施
設
の
看
護
は
医
療
だ
け
で
な
い
。
施

設
は
一
人
一
人
の
人
生
に
大
き
く
係
わ
れ

る
最
高
の
看
護
実
践
の
場
所
で
あ
る
。

　「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
新
し
い
一

日
が
今
日
も
始
ま
る
。

サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
、
私
に
と
っ
て
の

や
り
が
い
な
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

　
そ
し
て
、
人
生
最
後
の
安
ら
げ
る
場
所

と
し
て
、
そ
の
人
の
最
期
に
向
き
合
え
る

こ
と
の
出
来
る
仕
事
と
し
て
、
施
設
で
看

護
師
と
し
て
笑
顔
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に

働
け
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

紅く
れ
な
い
い
ろ色

に
輝
く
生
き
て
き
た
証

特
養
で
看
護
師
と
し
て
働
い
て
良
か
っ
た
こ
と

髙
本 

美
惠
子

田
中 

聖
子
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平
成
30
年
11
月
に
倉
敷
市
大
高
地
区
に

オ
ー
プ
ン
し
た
小
規
模
多
機
能
サ
ー
ビ
ス
で

看
護
師
を
し
て
い
ま
す
。

　
先
日
、
利
用
者
様
が
私
の
こ
と
を
「
は
ま

ち
ゃ
ん
」
と
呼
び
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

こ
の
一
言
で
少
し
ほ
っ
と
し
た
私
が
い
ま
し

た
。
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の
事
業
所
と
い

う
こ
と
で
気
負
っ
て
い
た
部
分
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
が
、
利
用
者
様
や
介
護
士
さ
ん
た
ち

と
一
緒
に
、
施
設
の
文
化
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　
今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
異
動
前
に
勤
務

し
て
い
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
で
す
。

「
Ａ
さ
ん
、
ど
う
？
今
日
は
リ
ン
ゴ
よ
」

　
看
取
り
期
に
入
っ
た
Ａ
さ
ん
の
食
事
介
助

は
、
主
に
は
言
語
聴
覚
士
を
中
心
と
し
た
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
担
当
し
て
い
ま
し
た
が
、

看
護
師
の
私
も
何
度
か
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
私
が
勤
務
し
て
い
る
の
は
介
護
療
養
型

老
人
保
健
施
設
だ
。
施
設
と
は
言
っ
て
も

経
口
摂
取
で
き
る
人
は
居
ら
ず
経
管
栄
養

か
点
滴
だ
。
会
話
ら
し
い
会
話
が
で
き
る

の
は
二
、三
人
だ
ろ
う
か
。

　
最
近
、
病
院
か
ら
八
十
過
ぎ
の
男
性
が

入
所
と
な
っ
た
。
既
往
症
は
脳
梗
塞
後
遺

症
、
肺
炎
、
高
血
圧
他
レ
ビ
ン
が
入
っ
て

お
り
抜
去
予
防
に
ミ
ト
ン
を
装
着
し
て
い

た
。
理
学
療
法
の
経
過
報
告
書
に
は
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
不
良
で
追
視
が
あ

る
と
き
が
あ
る
と
書
か
れ
て
い
た
。
毎
日

の
よ
う
に
ご
家
族
の
面
会
が
あ
り
、
ベ
ッ

ド
サ
イ
ド
に
は
小
さ
な
ラ
ジ
カ
セ
と
演
歌

歌
手
の
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
が
置
い
て
あ
っ

た
。

　
声
か
け
に
追
視
は
あ
っ
た
が
は
っ
き
り

　
食
事
介
助
と
言
っ
て
も
、凍
ら
せ
た
ジ
ュ
ー

ス
の
小
さ
な
か
け
ら
を
そ
っ
と
口
に
含
ま
せ

る
の
み
で
す
。
ご
家
族
か
ら
の
要
望
と
は
い

え
、
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て
誤
嚥
の
危
険
を
は
ら

ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
誰
の
目
か
ら
見

て
も
明
ら
か
で
し
た
。

　
私
が
介
助
を
し
て
い
る
時
、
出
勤
し
て
き

た
介
護
士
さ
ん
が
訪
れ
、
Ａ
さ
ん
に
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
声
を
掛
け
ま
す
。
そ
っ

と
触
れ
な
が
ら「
今
日
は
何
味
で
す
か
？
」「
冷

た
い
で
す
ね
」
な
ど
話
し
か
け
て
い
ま
し
た
。

日
を
追
う
ご
と
に
、
反
応
が
弱
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
ご
家
族
が
話
し
か
け
て
も
目
が
開

か
ず
、
声
を
出
し
て
く
れ
る
こ
と
も
少
な
く

な
っ
て
し
ま
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
私
た

ち
ス
タ
ッ
フ
は
い
つ
も
ど
お
り
に
ジ
ュ
ー
ス
の
か

け
ら
を
す
す
め
、
そ
し
て
ご
家
族
も
し
き
り

に
話
し
か
け
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
Ａ
さ
ん

の
最
期
の
日
ま
で
続
い
た
光
景
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
上
、
い
く
ら
ご
家
族
か

し
な
か
っ
た
。

　
そ
し
て
静
か
に
痰
を
溜
め
て
い
る
油
断

な
ら
な
い
人
だ
。

　
あ
る
日
何
か
話
し
そ
う
な
眼
に
見
え

た
。「
○
○
さ
ん
」『
は
い
』え
っ
喋
れ
る
？

　
そ
の
日
か
ら
毎
回
目
の
前
で
話
し
か
け

て
み
た
。
毎
回
で
は
な
い
が
返
事
が
短
く

返
っ
て
く
る
。「
痛
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま

す
か
」『
あ
る
』『
痛
い
』「
ど
こ
で
す
か
」

『
あ
、
お
お
お
』
文
章
は
無
理
だ
っ
た
。

眼
が
以
前
よ
り
生
き
生
き
し
て
い
る
。

　
話
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
偶
然
機
能

回
復
の
時
期
だ
っ
た
の
か
、
そ
れ
と
も
今

ま
で
本
人
が
諦
め
て
い
た
の
だ
ろ
う
か
。

そ
の
前
に
私
た
ち
が
諦
め
て
い
た
の
だ
ろ

う
か
。

　
反
応
が
乏
し
い
人
も
多
い
中
で
返
事
が

ら
の
希
望
と
は
い
え
看
取
り
期
に
入
っ
た
方

が
経
口
摂
取
す
る
と
い
う
の
は
あ
り
得
な
い

こ
と
で
し
た
。
医
師
が
、
ご
家
族
に
状
態
を

伝
え
、
私
た
ち
看
護
師
は
点
滴
を
す
る
と
い

う
の
が
一
般
的
な
病
院
で
の
最
期
の
迎
え
方

で
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
の
最
期
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、

「
こ
れ
が
本
来
の
人
間
の
亡
く
な
り
方
で
は
な

い
か
」
と
、
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ご
自
宅
で
は
な
く
特
養
で
あ
っ
た
と
い
う
違

い
だ
け
で
、
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
か
ら
亡

く
な
る
と
い
う
、
昔
な
が
ら
の
最
期
の
迎
え

方
で
あ
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

　
医
療
が
進
歩
し
、
ご
家
族
も
選
択
を
せ
ま

ら
れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
ん
な
中
、「
最
期
ま
で
楽
し
み
を
感
じ

て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
ご
家
族
の
意
向
に

寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
に
、
生
活

の
場
と
し
て
の
特
養
の
存
在
を
見
出
し
ま
し

た
。

返
っ
て
く
る
の
は
嬉
し
い
。
小
さ
な
喜
び

が
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
て
く
れ
る
。

ご
家
族
も
笑
顔
が
増
え
た
気
が
す
る
。

　
今
日
の
会
話
は
「
大
丈
夫
で
す
か
」『
大

丈
夫
だ
ろ
う
』
だ
っ
た
。

ジ
ュ
ー
ス
の
か
け
ら

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド

濱
本 

ひ
と
み

原
田 

み
ど
り
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私
は
、
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で

勤
務
し
十
年
の
節
目
の
年
に
な
り
ま
す
。

当
施
設
で
は
、
看
護
職
・
管
理
者
と
し
て

奮
闘
す
る
日
々
で
す
。

　
介
護
施
設
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は
、
看

護
師
と
し
て
の
経
験
を
活
か
し
、
人
の
役

に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
で
し
た
。

現
在
の
施
設
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
が
、
当
初
は
看
護
師
と
し
て
何
を
行

え
ば
よ
い
の
か
戸
惑
う
毎
日
で
し
た
。

　
そ
ん
な
時
、
地
域
医
療
を
熱
心
に
取
り

組
ん
で
お
ら
れ
る
先
生
方
に
お
逢
い
す
る

こ
と
で
施
設
で
の
穏
や
か
な
看
取
り
に
つ

い
て
考
え
る
様
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
施
設
で
の
看
取
り
を
実
践
す

る
た
め
に
施
設
内
で
の
内
部
研
修
や
オ
ン

コ
ー
ル
体
制
の
構
築
・
看
取
り
加
算
の
申

　
再
婚
し
た
夫
の
連
れ
子
3
人
を
育
て
た
S

さ
ん
。
本
人
の
気
難
し
い
性
格
か
ら
次
男
以

外
の
子
ど
も
と
は
関
係
が
よ
く
な
か
っ
た
が

夫
や
次
男
と
漁
業
を
営
み
、
孫
娘
を
た
い
へ
ん

可
愛
が
っ
た
。
夫
亡
き
後
、
変
形
性
膝
関
節

症
が
悪
化
し
養
護
老
人
ホ
ー
ム
入
所
、
そ
の

後
、
平
成
24
年
に
当
特
養
に
入
所
と
な
っ
た
。

　
当
時
は
寝
た
き
り
で
意
思
表
示
せ
ず
筆
談
。

入
所
後
は
反
応
の
あ
る
話
を
職
員
間
で
情
報

交
換
、
頻
回
に
声
掛
け
し
細
や
か
な
関
わ
り

を
心
が
け
た
。
徐
々
に
心
を
開
き
笑
顔
や
発

語
も
出
て
時
に
は
冗
談
も
言
う
よ
う
に
な
っ

た
。
特
に
牡
蠣
打
ち
の
仕
事
や
地
元
の
島
や

船
の
話
は
じ
っ
と
聞
い
て
い
た
。

　
27
年
1
月
誤
嚥
性
肺
炎
で
2
度
入
院
。
ミ

キ
サ
ー
食
や
ゼ
リ
ー
中
心
に
な
り
、
3
月
に

は
著
し
い
浮
腫
と
傾
眠
気
味
に
な
る
。
4
月

「
島
と
本
土
が
橋
で
つ
な
が
っ
た
よ
」
の
声
か

け
に
し
っ
か
り
目
を
開
け
て
反
応
が
あ
る
。

請
等
の
施
設
内
の
体
制
構
築
に
力
を
入
れ

ま
し
た
。
そ
し
て
ス
タ
ッ
フ
共
に
入
居
か

ら
最
期
の
瞬
間
ま
で
関
わ
り
た
い
と
い
う

気
持
ち
で
入
居
者
様
・
ご
家
族
に
寄
り
添

う
こ
と
で
双
方
の
信
頼
関
係
を
作
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
主
治
医
の
先
生
方

の
ご
指
導
の
下
、
医
療
が
中
心
で
は
な
く

自
然
体
で
の
終
末
期
を
援
助
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
多
職
種
連
携
を
図
り
ま
し

た
。
そ
う
し
て
十
年
で
約
五
十
以
上
の
看

取
り
体
験
を
致
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
誰
一
人
と
し
て
同
じ
終
末

期
、
そ
の
瞬
間
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
働
き
方
が
生
き
様
」「
生
き
様
が
死
に
様
」

そ
の
方
の
人
柄
が
現
れ
る
こ
と
を
実
感
し

て
い
ま
す
。

「
橋
を
渡
ら
せ
て
あ
げ
た
い
」
の
思
い
が
大
き

く
な
っ
た
。
5
月
、
食
事
を
4
回
に
増
や
し

ゆ
っ
く
り
個
別
対
応
。
誤
嚥
を
繰
り
返
さ
な

い
た
め
に
口
を
湿
ら
せ
る
程
度
か
ら
最
小
限

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
水
分
摂
取
で
き
る
よ
う
職

員
間
で
共
有
し
明
る
い
声
か
け
を
続
け
た
。

「
食
事
以
外
に
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
は
？
幸

せ
を
感
じ
て
も
ら
え
る
こ
と
は
？
」
と
考
え

る
日
々
。

　
6
月
、
主
治
医
、
次
男
と
相
談
し
、
つ
い

に
外
出
決
行
。
橋
の
た
も
と
で
家
族
6
人
と

合
流
し
車
内
で
数
年
ぶ
り
の
再
会
を
喜
ぶ
。

孫
娘
を
見
た
時
に
は
小
さ
な
目
が
開
き
な
ん

と
も
嬉
し
そ
う
な
顔
。
牡
蠣
小
屋
や
海
を
眺

め
、
自
宅
に
立
ち
寄
る
と
近
所
の
方
が
窓
を

叩
き
話
し
か
け
て
く
れ
た
。
何
か
言
い
た
そ

う
だ
が
言
葉
に
は
な
ら
な
い
。
が
、
感
動
が

伝
わ
る
。
出
発
時
に
低
か
っ
た
酸
素
飽
和
度

が
家
族
と
会
う
頃
に
は
安
定
し
外
出
中
は
穏

　
こ
れ
か
ら
も
、
一
期
一
会
を
大
切
に
、

今
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
真
心
こ
め
て
実

践
し
ま
す
。

　
最
後
に
、
看
取
り
を
行
っ
た
娘
様
か
ら

の
言
葉
を
紹
介
し
ま
す
。「
こ
の
施
設
で

理
想
の
看
取
り
を
し
て
頂
き
後
悔
は
一
つ

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
縁
が
あ
り
、
こ

の
施
設
に
入
居
で
き
た
こ
と
が
母
に
と
っ

て
最
高
の
幸
せ
な
事
で
し
た
」
と
話
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
最
高
の
言
葉
を
胸
に
、
更
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
も
看
護
職

と
し
て
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

や
か
に
過
ご
せ
た
。
帰
っ
て
１
時
間
後
に
急

変
し
受
診
。
駆
け
つ
け
た
次
男
は
本
人
の
耳

元
で
「
も
う
頑
張
ら
ん
で
え
え
で
、
今
日
は

行
き
た
い
と
こ
ろ
に
行
っ
た
ろ
、
思
い
残
す

こ
と
は
な
か
ろ
」
ふ
ん
わ
り
し
た
温
か
い
言

葉
だ
っ
た
。

　
7
月
永
眠
。
次
男
か
ら
「
自
分
た
ち
の
勝

手
で
養
護
に
入
れ
た
こ
と
を
後
悔
し
て
た
。

こ
こ
で
は
寝
た
き
り
だ
っ
た
の
が
車
椅
子
に

な
り
話
も
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
自
分
た

ち
が
長
年
し
て
あ
げ
た
か
っ
た
こ
と
を
叶
え

ら
れ
た
。
気
持
ち
が
楽
に
な
り
、
母
に
お
詫

び
が
で
き
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
言
わ
れ
た
。

私
た
ち
の
仕
事
は
他
の
職
場
で
は
で
き
な
い

体
験
が
で
き
る
。
人
の
最
後
に
関
わ
る
仕
事

だ
か
ら
。
こ
れ
か
ら
も
そ
の
人
ら
し
い
最
後

が
迎
え
ら
れ
る
よ
う
関
わ
っ
て
い
き
た
い
。

そ
ん
な
素
晴
ら
し
い
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
る

自
分
た
ち
に
誇
り
を
持
っ
て
頑
張
り
た
い
。

や
り
が
い
の
あ
る
職
場

最
後
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
・
・
・

利
用
者
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と

平
谷 

の
り
子

松
本 

裕
美
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腰
椎
脊
柱
管
狭
窄
症
と
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
A
さ
ん
。

明
る
く
社
交
的
で
負
け
ん
気
の
強
い
性
格

で
、
身
体
的
機
能
の
衰
え
は
本
人
も
感
じ

て
い
る
が
、
自
分
で
出
来
る
と
い
う
意
気

込
み
は
強
く
、
毎
年
夏
祭
り
で
舞
台
に
上

が
り
太
鼓
を
叩
く
と
い
う
役
割
を
、
60
年

間
ず
っ
と
持
ち
続
け
て
い
た
。
し
か
し
、

私
を
含
め
周
囲
の
反
応
は
、
A
さ
ん
の
身

体
的
状
態
だ
け
を
見
て
、
舞
台
に
上
が
る

こ
と
は
無
理
だ
ろ
う
と
否
定
的
だ
っ
た
。

　
あ
る
時
A
さ
ん
と
の
会
話
の
中
で
、

「
舞
台
に
上
が
り
自
分
の
叩
く
太
鼓
で
皆

が
楽
し
く
踊
っ
て
い
る
姿
を
見
る
の
が
楽

　
入
所
者
一
人
ひ
と
り
の
望
み
や
生
き
が
い
を
家
族
の
よ
う
に
一
番
近
く
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
の
が
介
護
員
で
す
。
今
回
入
所
者
の
、
夏
祭
り
で
や
ぐ

ら
に
上
が
り
太
鼓
を
叩
き
た
い
と
い
う
願
い
を
、
看
護
師
を
含
め
た
多
職
種
で
協
働
し
実
現
し
ま
し
た
。
そ
の
人
の
生
き
が
い
を
支
え
る
こ
と
に
価
値
を

見
い
だ
し
た
こ
の
過
程
（
プ
ロ
セ
ス
）
に
感
銘
を
受
け
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。�

岡
内 

淑

し
い
」
と
、
太
鼓
を
叩
く
た
め
に
舞
台
に

上
が
ら
な
け
れ
ば
得
ら
れ
な
い
、
そ
の
こ

と
を
生
き
が
い
に
感
じ
て
い
る
A
さ
ん

の
思
い
を
知
る
事
が
出
来
た
。
A
さ
ん
が

生
き
が
い
を
持
ち
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
病
棟
ス
タ
ッ
フ
・
リ
ハ
ビ
リ
担

当
者
・
太
鼓
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
合
同
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
の
機
会
を
設
け
、
現
状
の
問

題
と
対
応
に
つ
い
て
情
報
を
共
有
し
支
援

し
た
。
そ
し
て
、
無
事
に
舞
台
で
太
鼓
を

叩
く
こ
と
が
出
来
た
。

　
夏
祭
り
の
翌
日
A
さ
ん
に
「
昨
日
は

太
鼓
よ
か
っ
た
よ
」と
声
掛
け
す
る
と「
そ

う
か
？
」
と
何
事
も
な
か
っ
た
か
の
よ
う

に
平
穏
な
口
ぶ
り
で
答
え
た
。
そ
の
よ
う

な
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
A
さ
ん
の
様

子
に
こ
ち
ら
も
自
然
に
笑
顔
に
な
っ
た
。

　
舞
台
に
上
が
り
太
鼓
を
叩
く
こ
と
は
、

私
た
ち
に
は
大
き
な
問
題
で
も
、
A
さ

ん
に
と
っ
て
は
習
慣
行
事
、
即
ち
生
き
が

い
で
あ
っ
た
。
認
知
機
能
や
A
D
L
の

低
下
に
よ
り
日
々
の
習
慣
行
事
を
続
け
て

い
く
こ
と
が
困
難
な
状
態
と
な
っ
て
い
る

が
、
毎
日
同
じ
事
が
同
じ
よ
う
に
続
け
ら

れ
る
よ
う
支
援
す
る
こ
と
が
、
そ
の
人
の

生
き
が
い
を
支
え
る
事
な
の
だ
と
、
私
達

は
A
さ
ん
か
ら
教
わ
っ
た
。

A
氏
の
生
き
が
い
を
支
え
る

藤
原 

正
美

研修先（介護・福祉施設）で
働いている看護師さんのコメント

　平成 29年度から看護職の介護福祉施設への就業支援事業の一環で、介護・福祉施設での「看
護職の職場体験研修』を開催しています。研修を受け入れてくださった多くの施設に感謝申し
上げます。
　また研修中は、施設の方々に大変お世話になり誠に有り難うございました。ナースセンター
職員の施設訪問の際には、現場の看護師さんが、介護・福祉施設で働く看護職の魅力や思いを
いきいきと語ってくださいました。一部を皆様にお伝えします。

看護師 1 ～ 2 人で勤
務しているが、他の職
種の方や、管理者の協
力があり安心できる。

老健施設は、複数の
看護師がいるので、
相談する看護師が
いて安心できる。

介護度の高い方が、デイケアに来られ
て他の利用者さんと関わられている。
そのことは大切なことで、そこでは看
護師の必要性を感じる。

デイケアで、毎日利用者さんと顔を
合わせている中で、ちょっとした変
化に気づくことがある。脳梗塞の徴
候の察知や、胸部違和感から病院受
診を勧め大事に至らなかった。

病院と違って、自分で判断して行動しないとい
けないという不安はあるが、患者さんの希望に
沿った看護ができる。誤嚥の可能性がある患者
さん。本人の「食べたい」という希望もあり、
話し合いの結果、口腔管理を行いながら、希望
の食事を少し食べていただき喜んでもらえた。

デイケアでは、日々
通所されていて元気
になられて行く様子
がうれしい。

外出・外泊困難な患者
さんに、計画を立て、
皆の協力のもと外泊
できた。
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ナースセンターの紹介
⃝�法律（看護師等の人材確保の促進に関する法律）に基づいて、各都道府県に設置されています。
⃝�岡山県ナースセンターは、岡山県知事の指定を受けて、岡山県看護協会が運営しています。
⃝主な事業
　◦看護職の無料職業紹介　　◦復職のための講習会・研修会　　◦「看護の心」普及事業

就業相談�
無料職業紹介サイトｅナースセンターを利用して看護職の相談員があなたに合った職場を一緒に
探します。仕事上の悩み相談も受けています。
⃝来所相談　月曜日～金曜日（9：00～16：00）　　　⃝メール・電話での相談
⃝ハローワーク岡山での就業相談　毎週木曜日（13：00～16：00）
⃝岡山県各地域での出張就業相談・看護技術講習会

看護職の離職時の届出　【届出サイト「とどけるん」】�
免許取得後すぐに就職しない時、病院などを退職した時は、ナースセンターに届出（登録）をしましょ
う。（再）就職に向けて役立つ情報が得られます。 
＊2015年10月からは、法律により届出が努力義務化されました。

看護職のお仕事探し【e ナースセンター（無料職業紹介サイト）】
ナースセンターが運営する無料の求職・求人サイトです。ご登録いただくと、お仕事探しや、人材探し
が可能になるほか、看護に関する情報が無料で得られます。
登録は次のいずれかで
⃝インターネット
　　パソコンから → https://www.nurse-center.net/nccs/
　　スマートフォンから → 右記QRコード
⃝ナースセンターへ来所　　⃝電話で申し込み TEL.086-226-3639

　岡山県ナースセンターは、看護職の就業相談などを通して、看護職の皆さまの結婚・出産・子育て
など、ライフステージに沿って復職・転職・スキルアップなど生涯にわたってサポートします。（相談内
容や、個人情報の守秘義務は厳守します）

岡山県ナースセンター（看護職のための無料職業紹介所）復職のための講習会・研修会�
再就職に向けて最新の看護の知識や技術を講義や演習を通してを学べます。
受講料は無料です。

⃝�看護技術に不安がある人
　2019年度 定例看護技術講習会
　毎月第1金曜日と第3金曜日（ただし、5月と1月は第3金曜日のみ、3月は第1金曜日のみ）　9:30〜15:45

⃝�地域での看護を目指したい人
　訪問看護師養成講習会　開催／5月～9月 週2回程度 合計30日間

看護師等の届出サイト

編集にあたって　
　「介護・福祉施設で働く看護職のエピソード」集を発行するに当たり、ご協力くださいました皆様
に、心より感謝申し上げます。
　平成29年度から看護職の介護施設等への就業支援事業に携わって、多くのことを学ばさせてい
ただきました。特に、どこの介護・福祉施設の方 も々喜びや苦労を感じながら、職員皆で一致団結し
利用者さんに寄り添っておられます。そのことが、利用者さんやご家族の心の支えとなり、看護師のや
りがいにつながっていることを実感しました。
　編集に当たり、挿絵のご協力もあり、より表現が豊かに感じられたものになっております。なお、作
品におきましては、投稿者の意思を尊重し、なるべく原文のまま表現させていただいております。
至らないことも多々ありましたが、皆様のご協力もあり無事発行することができました。誠に有難うご
ざいました。次号も、暖かく見守っていただけると嬉しく思います。� 編集委員より

講義
演習

在宅における看護、ケアプロセス、緩和ケア、
フィジカルアセスメント、リハビリテーション 他

実習 訪問看護ステーション、病院（合計5日間）

日　時 内　容 （講義と演習） 定　員

第1
金曜日

4月、7月、10月、
12月、3月 フィジカルアセスメント、急変時の対応（AEDの使用含） 15人

6月 看護の動向、看護倫理、薬剤の知識、施設紹介（講義
のみ） 40人

8月、11月 最近の医療と看護の役割、看護記録、リスクマネジメ
ント、感染管理（講義のみ） 40人

9月、2月 スキンケア（褥瘡・ストーマ含）、経管栄養法、体位変換、
移乗 15人

第3
金曜日

毎月
（3月除く）

注射、採血、輸液・シリンジポンプの取扱い、吸引処置、
口腔ケア、心電図のとり方、導尿、意見交換会 15人
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