
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「看護補助者を対象とした標準研修」―看護補助・患者ケア体制充実加算該当研修― 

 

対象の高齢化、看護に求められる役割の多様化に対応しつつ安全で質の高い看護を提供するためには、看

護チームの一員である看護補助者との協働が重要です。令和 6年度の診療報酬に、地域包括医療病棟等にお

いて「看護補助体制充実加算」（令和 8年度～「看護補助・患者ケア体制充実加算」に変更）が新設されまし

た。この加算は、直接ケアを主として行う看護補助者は、「修了証が交付される 12時間程度の外部研修」の

受講が要件とされています。外部研修とは、「国、都道府県及び医療関係団体等が主催する研修であること」

が条件となっています。本研修は、厚生労働省認可の日本看護協会が作成したeラーニング研修（講義）と

演習を組み合わせた研修で、加算要件を満たす外部研修となります。詳しい研修内容・進め方につきまして

は、以下をご参照ください。 

【研修目的】 看護チームの一員として、看護師の指示のもと、安全な看護補助業務をおこなうため

に必要な知識や技術を習得する 

【研修方法】 日本看護協会作成の e ラーニング研修を用いた講義（10 時間）＋演習（2 時間以上） 

        ※演習は各施設で実施することも可能 

講 義：令和 8 年 10 月 1 日（木）～11 月 13 日（金）の期間に e ラーニングを受講する 
 

科目名 章 内容 時間 

医療機関で働く

看護補助者の 

役割と業務 

１ 医療チームの機能と役割 160 分 

２ 看護補助者の業務 

３ 看護補助者に求められる倫理 

４ 看護補助業務を遂行するための基礎的な知識・技術 

 ①医療安全 

５ 看護補助業務を遂行するための基礎的な知識・技術 

 ②感染予防 

６ 看護補助業務を遂行するための基礎的な知識・技術 

 ③労働安全衛生 

直接ケア総論 １ 直接ケアに関わる医療安全 120 分 

２ 患者・患者家族とのコミュニケーション 

直接ケア各論 身体の清潔に関する業務 120 分 

排泄に関する業務 50 分 

食事に関する業務 50 分 

安全安楽に関する業務 60 分 

移動・移送に関する業務 50 分 

※科目終了時確認テストあり 合計 610 分 

 

【対象の施設基準】 

地域包括医療病棟、地域包括ケア病棟、療養病棟、障害者施設等の施設で、入院基本料に「看護補

助・患者ケア体制充実加算 1．2」の算定を目指す施設 

（急性期看護補助体制加算の「看護補助・患者ケア体制充実加算」とは異なります） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演 習：令和 8 年 11 月 24 日（火）または 11 月 25 日（水）の午前または午後の 3 時間 

      参加人数により日程・演習内容を調整する 

      場所：岡山県看護研修センター 第一・第二研修室、実習室 

※自施設で実施する場合は別途案内に従い指定期間内に実施し、看護管理者が「演習終了

者名簿」及び「演習終了報告書」を本協会へ提出する。 

※参加者多数の場合は、自施設での演習実施をお願いします。 

 

【修了証の発行】講義、演習の終了を本協会が確認後、岡山県看護協会長名で発行する 

【受講料】申込者（施設の看護管理者）が 会員の場合 看護補助者 1 名あたり 11,000 円（税込） 

                    非会員の場合 看護補助者 1 名あたり 22,000 円（税込） 

 

【申込方法】岡山県看護協会ホームページより「専用申込用紙」をダウンロードし、必要事項を入力 

後下記連絡先にメールで申し込む 

※施設の看護部門責任者のメールアドレスに、看護管理者と受講者（看護補助者）の 

e ラーニング受講に必要な ID/PW が一括で届きます。 

※受講者（看護補助者）は各々に付与された自分の ID/PW で e ラーニングシステムに 

ログインし受講をします。 

※看護管理者の ID/PW を使って、集合で e ラーニングを受講しても受講者個人の受講とは

認められません。受講時間や会場を設定して受講することは構いませんが、受講者個人

に付与された ID/PW を使用して受講することで、受講履歴が残ります。本協会で受講状

況を確認していきます。 

 

【申込期間】令和 8 年 9 月 1 日（火）～9 月 10 日（木） 

【連絡先】 

 岡山県看護協会 看護研修センター 

 〒700-0805 岡山市北区兵団 4-31 

 TEL：086-221-7223／FAX：086-221-7236 

 Email：kensyu@nurse.okayama.okayama.jp 

演習受講決定者：指定期間内にすべての科目の受講が終了し、確認テストが合格した者 

    本協会にて受講状況を確認し条件を満たした場合、令和 8 年 11 月 16 日（月）12 時 

までに施設看護部門責任者へメールにて通知する 

岡山県かんごちゃん 


