
岡 看 協 第 7 3 6 号 
令和 8 年 2 月 10 日 

各 位 
公益社団法人岡山県看護協会 

会 ⻑ 二 宮  一 枝 
（公印省略） 

 
令和８年度「まちの保健室」ボランティアの募集について 

 
時下、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 
平素から協会活動にご支援、ご協力をいただき厚くお礼申し上げます。 
さて、岡山県看護協会では、下記のとおり「まちの保健室・健康相談室」および「まちの保健室・お

かやまの看護展」にボランティアの方に参加していただき、健康チェックや健康相談を実施しています。 
つきましては、この事業に参加してくださるボランティア相談員を募集します。多くの会員の方に、

看護職として培った技術を活かしていただきたく、皆さまのご応募をお待ちしています。 
 

記 
１．事業の目的 

１）県⺠の乳幼児から⾼齢者およびその家族の様々な健康に関する相談、および情報提供をするこ
とにより、人々の健康増進、QOL の向上に寄与する 

２）看護職が仕事を通じて培った技術や経験を社会に還元することにより、看護職自らの社会参加
を促進する 

３）現職及び退職後の看護協会会員がボランティアを組織し、「まちの保健室」活動を実施すること
により、住⺠の⾝近な存在として看護職の存在をアピールする 

 
２．事業内容 

１）概要 
 まちの保健室・健康相談室 まちの保健室・おかやまの看護展 

場所 新⻄⼤寺町商店街（表町商店街内） 
岡山市北区表町三丁目 

中之町商店街（表町商店街内） 
岡山市北区表町一丁目 

日時 
毎月第 2 木曜日（8 月、1 月除く） 

4 月〜6 月、9 月〜11 月 10：00〜13：00 
7 月 10：00〜12：00 
12 月〜3 月 11：00〜13：00 

令和 8 年 10 月 25 日（日） 
10：00〜15：00（8：45 集合、16：00 解散） 

内容 健康チェック、健康相談 等 健康チェック、健康相談 等 

人員 基本的には、ボランティア相談員 1 人と 
事業委員 1 人の 2 人で対応 

事業委員、ボランティア相談員 等 
30 人程度 

 
２）申し込み 右記二次元コードを読み取り、フォームよりお申込みください。 
  締め切り 令和８年４⽉６⽇（⽉） 
 
３）フレイル研修 これまでに未受講の方は、研修を受けていただきます。 
  ※前年度までに修了した方は受講の必要はありません。 
  ※受講方法等は別途ご案内します。 

担当連絡先 
 
 
 
 

公益社団法人岡山県看護協会 事業係 
〒700-0805 岡山市北区兵団 4-31 
�086-226-3638 �086-226-1157 


